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Меню для обучающищся из малоимущих семей, и обучающихся 5-11 классов на 102-00 руб.
завтрак К аш а гречневая рассы пчатая 180 9,96 7,56 43,2 280,44 54-4г 30,54

К отлета  из курицы 100 19,2 4,3 13,47 126,4 54-5м 64,45
С оус том атны й 30 0,16 1,1 1,57 16,85 228 2,40
Х леб пш еничны й/рж ано-пш еничны й 40 3,64 0,48 22,32 97,98 3,10
Ч ай  с сахаром 200 0,07 0,02 15 60 376 3,64

Итого: 550 33,03 13,46 95,56 581,67 104,13
Меню для обучающищся из многодетных семей на 100-00 руб.

завтрак К аш а гречневая рассы пчатая 180 9,96 7,56 43,2 280,44 54-4г 30,54
К отлета из курицы 100 19,2 4,3 13,47 126,4 54-5м 64,45
С оус том атны й 30 0,16 1Д 1,57 16,85 228 2,40
Х леб пш еничны й/рж ано-пш еничны й 40 3,64 0,48 22,32 97,98 3,10
Ч ай  с сахаром 200 0,07 0,02 15 60 376 3,64

Итого: 550 33,03 13,46 95,56 581,67 104,13
Меню для обучающихся с ограниченными возможностями здщювья на 170-81 руб от 12 лет

1 прием К аш а гречневая рассы пчатая 180 9,96 7,56 43,2 280,44 54-4г 30,54
К отлета из курицы 100 19,2 4,3 13,47 126,4 54-5м 64,45
Соус том атны й 30 0,16 1Д 1,57 16,85 228 2,40
Х леб пш еничны й/рж ано-пш еничны й 40 3,64 0,48 22,32 97,98 3,10
Ч ай  с сахаром 200 0,07 0,02 15 60 376 3,64

2 прием Ф рукты 100 0,4 0,4 9,78 47 36,00
С ок фруктовы й в тетр. 200 1 0 20,2 84,8 38,00

Итого: 850 34,43 13,86 125,54 713,47 178,13
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Меню для обучающшцся из малоимущих семей, и обучающихся 5-11 классов на 138-00 руб.
обед К аш а гречневая рассы пчатая 180 9,96 7,56 43,2 280,44 54-4г 30,54

К отлета из курицы 100 19,2 4,3 13,47 126,4 54-5м 64,45
С оус том атны й 30 0,16 1,1 1,57 16,85 228 2,40
Х леб пш еничны й/рж ано-пш еничны й 60 5,46 0,72 33,48 153,97 4,68
С оки овощ ны е,ф руктовы е и ягодны е 200 1 0 20 84,8 389 19,00

Итого: 570 35,78 13,68 111,72 662,46 121,07

Меню для обучающихся с ог раниченными возможностями здо|эовья на 170-81 руб от 12 лет
1 прием К аш а гречневая рассы пчатая 180 9,96 7,56 43,2 280,44 54-4г 30,54

К отлета из курицы 100 19,2 4,3 13,47 126,4 54-5м 64,45
С оус том атны й 30 0,16 1,1 1,57 16,85 228 2,40
Х леб пш еничны й/рж ано-пш еничны й 60 5,46 0,72 33,48 153,97 4,68
Соки овощ ны е,ф руктовы е и ягодны е 200 1 0 20 84,8 389 19,00

2 прием П еченье 70 5,25 11,9 48,83 322 19,72
Итого: 640 41,03 25,58 160,55 984,46 140,79


