
 
Как развивать речь ребенка? (практические советы) 

Развитие словаря. 
«Подбор прилагательных» 
Назвать как можно больше признаков предмета. Например, «собака» — большая, 
лохматая, добрая, веселая, охотничья, старая и т.д 
«Что бывает?» 
К исходному слову-прилагательному подбирают существительное. Например, «зеленый» 
— помидор, ель, трава, дом и т. д. (что бывает веселым, грустным, злым, добрым, тихим, 
громким, пушистым, гладким, холодным и пр.) 
«Кто что делает» 
Эта игра обогащает лексический запас детей словами-действиями (глаголами). Ведущий 
называет предмет, явление, объект, а игроки по очереди называют действие, 
выполняемое этим объектом. Например, «ветер» — воет, пыль поднимает, листья 
срывает, парус надувает, освежает, тучи разгоняет. 
«Узнавание»  
Цель игры — узнать предмет по описанию. Например, «зеленая, кудрявая, стройная, 
белоствольная?» — это береза; «сверкает, землю согревает, тьму разгоняет?» —  это 
солнце. 
Развитие грамматического строя речи. 
«Один - много» 
Например: шар – шары, стул – стулья, собака – собаки, ухо – уши и т.д. 
«Посчитай» или «1-2-5» 
Например: Одна кошка – две кошки – пять кошек, один апельсин – два апельсина –пять 
апельсинов и т.д. 
«Какой? Какая? Какое?» 
Например: Красный флаг – красная шапка – красное яблоко 
«У кого – что?» или «Кому что нужно?» 
Например: У повара – кастрюля или повару нужна кастрюля, сковорода, поварешка и 
т.д. 
«Чей? Чья? Чьи?» 
Например: Чья голова? – заячья; Чей хвост? – заячий; Чьи уши? – заячьи и т.д. 
Развитие связной речи. 
«Составь описание» или «Опиши предмет» 
«Придумай рассказ по картине» 
«Составь рассказ по серии картинок» 
«Перескажи сказку» 
Развитие произношения. 



«Чистоговорки» (са-са-са вот бежит лиса; ша-ша-ша мама моет малыша; ло-ло-ло 
разбили стекло и т.д. ) 
«Скороговорки» (У елки иголки колки. Краб крабу сделал грабли. Милу мама мылом 
мыла.) 
Развитие мелкой моторики. 
Пальчиковые упражнения, упражнения с массажными мячиками, самомассаж пальцев, 
шнуровки, игры с мелкими предметами (пазлы, мозаика, бусы), штриховки, обводки по 
трафаретам, рисование элементов и узоров по клеточкам, игры с крупой (сортировка) и 
др. 
                                                                               
                                                                                                                                                                                      

                                                           
             


