
УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

МБОУ  «ТогурскаяСОШ им. С.В.Маслова»  10 а  класс  2022 – 2024  учебный год  

технологический профиль( IT группа) 

Предметная область Учебный предмет 10 класс 11 класс 

Количество часов Уровеньизу

чения  У(Б) 

Количество часов Уровеньизуч

ения У(Б) 

в неделю за год в неделю за год 

Русский язык  и 

литература 

Русский язык 1 34 Б 1+1 68 Б 

Литература 3 102 Б 3 102 Б 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0 0  0   

Родная литература 0 0  0   

Математика и 

информатика 

Математика 6 204 У 6 204 У 

Информатика 4 136 У 4 136 У 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский; немецкий) 

3 102 Б 3 102 Б 

Второй иностранный 

язык(английский; немецкий) 

0 0  0 0  

Естественные науки Физика 5 170 У 5 170 У 

Астрономия 0 0 Б 1 34 Б 

Биология 0   0   

Химия 1 34 Б 1 34 Б 

Общественные науки История 2 68 Б 2 68 Б 

Обществознание 2 68 Б 2 68 Б 

Право 0   0   

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 102 Б 3 102 Б 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 34 Б 1 34 Б 

Индивидуальный проект 2 68 ЭК 0 0  

ИТОГО 33 1122  33 1122  

Предметы и курсы по 

выбору 

Решение уравнений и 

неравенств с параметрами 

1 34 ЭК 1 34 ЭК 

Решение планиметрических 

задач 

1 34 ЭК 1 34 ЭК 

Основы Python 

 

1 34 ЭК 1 34 ЭК 

Программирование 

беспилотных летательных 

аппаратов 

1 34 ЭК 1 34 ЭК 

Нагрузка обучающегося: 37 1258  37 37 1258 

 

ИТОГО 

 

2516 часов за 2 года обучения 

 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

МБОУ  «Тогурская СОШ им. С.В.Маслова»  10 а класс 2022 – 2024  учебный год  

естественно-научныйпрофиль(медицинская группа) 

Предметная 

область 

Учебный предмет 10 класс 11 класс 

Количество часов Уровеньизу

чения  У(Б) 

Количество часов Уровень 

изучения 

У(Б) 
в неделю за год в неделю за год 

Русский язык  и 

литература 

Русский язык 1 34 Б 1+1 68 Б 

Литература 3 102 Б 3 102 Б 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 0 0  0 0  

Родная литература 0 0  0 0  

Математика и 

информатика 

Математика 6 204 У 6 204 У 

Информатика 0 0 
 

0 0 
 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский; немецкий) 

3 102 Б 3 102 Б 

Второй иностранный 

язык(английский; немецкий) 

0 0  0 0  

Естественные 

науки 

Физика 2 68 Б 2 68 Б 

Астрономия 0 0 Б 1 34 Б 

Биология 3+1 136 У 3+1 136 У 

Химия 3 102 У 3 102 У 

Общественные 

науки 

История 2 68 Б 2 68 Б 

Обществознание 2 68 Б 2 68 Б 

Право 0   0   

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Физическая культура 3 102 Б 3 102 Б 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 34 Б 1 34 Б 

Индивидуальный проект 2 68 ЭК 0 0  

ИТОГО 32 1088  32 1088  

Предметы и 

курсы по 

выбору 

Решение уравнений и 

неравенств с параметрами 

1 34 ЭК 1 34 ЭК 

Основы первой помощи* 1 34 ЭК 1 34 ЭК 

Анатомия человека* 1 34 ЭК 1 34 ЭК 

Практическая молекулярная 

биология и генетика* 

1 34 ЭК 1 34 ЭК 

Химическая лаборатория 

современных знаний* 

1 34 ЭК 1 34 ЭК 

Нагрузка обучающегося: 37 1258  37 37 1258 

ИТОГО 2516  часов за 2 года обучения 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

МБОУ  «Тогурская СОШ им. С.В.Маслова» , 10 б  класс  2022 – 2024  учебный год  

социально-экономический   профиль  обучения( юридическая группа) 

Предметная область Учебный предмет 10 класс 11 класс 

Количество часов Уровеньизу

чения  У(Б) 

Количество часов Уровень 

изучения 

У(Б) 
в неделю за год в неделю за год 

Русский язык  и 

литература 

Русский язык 3 102 У 3 102 У 

Литература 3 102 Б 3 102 Б 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык    0   

Родная литература    0   

Математика и 

информатика 

Математика  4+1 170 Б 4+1 170 Б 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский; 

немецкий) 

3 102 Б 3 102 Б 

Второй иностранный 

язык(английский; 

немецкий) 

0   0   

Естественные науки Физика 2 68 Б 2 68 Б 

Астрономия 0 0 Б 1 34 Б 

Биология 0 0  0 0  

Химия 0   0   

Общественные науки История 2+1 102 Б 2+1 102 Б 

Экономика 2 68 У 2 68 У 

Обществознание 2+1 102 Б 2+1 102 Б 

Право 2 68 У  2 68 У 

География 1 34 Б 1+1 68 Б 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 102 Б 3 102 Б 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 34 Б 1 34 Б 

Индивидуальный проект 2 68 ЭК 0   

ИТОГО 33 1122  33 1122  

Предметы и 

курсы по 

выбору 

Основы психологии 1 34 ЭК 1 34 ЭК 

Основы финансовой грамотности 1 34 ЭК 1 34 ЭК 

Основы ораторского искусства 1 34 ЭК 1 34 ЭК 

Основы гражданского права 1 34 ЭК 1 34 ЭК 

Нагрузка обучающегося: 37 1258  37 1258  

 

ИТОГО 

 

2516 часов за 2 года обучения 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

МБОУ  «Тогурская СОШ им. С.В.Маслова»  10 б  класс  2022 – 2024  учебный год  

гуманитарный  профиль  обучения ( педагогическая группа) 

Предметная область Учебный предмет 10 класс 11 класс 

Количество часов Уровеньизу

чения  У(Б) 

Количество часов Уровень 

изучения 

У(Б) 
в неделю за год в неделю за год 

Русский язык  и 

литература 

Русский язык 3 102 У 3 102 У 

Литература 3 102 Б 3 102 Б 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0   0   

Родная литература 0   0   

Математика и 

информатика 

Математика  4+1 170 Б 4+1 170 Б 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский; 

немецкий) 

3 102 Б 3 102 Б 

Второй иностранный 

язык(английский; 

немецкий) 

0   0   

Естественные науки Физика 2 68 Б 2 68 Б 

Астрономия 0 0 Б 1 34 Б 

Биология 0   0   

Химия 0   0   

Общественные науки История 2+1 102 Б 2+1 102 Б 

Экономика 2 68 У 2 68 У 

Обществознание 2+1 102 Б 2+1 102 Б 

Право 2 68 У  2 68 У 

География 1 34 Б 1+1 68 Б 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 102 Б 3 102 Б 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 34 Б 1 34 Б 

Индивидуальный проект 2 68 ЭК 0   

ИТОГО 33 1122  33 1122  

Предметы и 

курсы по 

выбору 

Основы психологии 1 34 ЭК 1 34 ЭК 

Основы педагогики 1 34 ЭК 1 34 ЭК 

Я-лидер. Стратегия успеха. 1 34 ЭК 1 34 ЭК 

Школа вожатых. 1 34 ЭК 1 34 ЭК 

Нагрузка обучающегося: 37 1258  37 1258  

 

ИТОГО 

 

2516 часов за 2 года обучения 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

МБОУ  «Тогурская СОШ им. С.В.Маслова»  10 б  класс  2022 – 2024  учебный год  

универсальный  профиль  обучения  

Предметная область Учебный предмет 10 класс 11 класс 

Количество часов Уровеньизу

чения  У(Б) 

Количество часов Уровень 

изучения 

У(Б) 
в неделю за год в неделю за год 

Русский язык  и 

литература 

Русский язык 3 102 У 3 102 У 

Литература 3 102 Б 3 102 Б 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0 0  0 0  

Родная литература 0 0  0 0  

Математика и 

информатика 

Математика  4+1 170 Б 4+1 170 Б 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский; 

немецкий) 

3 102 Б 3 102 Б 

Второй иностранный 

язык(английский; 

немецкий) 

0 0  0 0  

Естественные науки Физика 2 68 Б 2 68 Б 

Астрономия 0 0 Б 1 34 Б 

Биология 1+1 68 Б 1+1 68 Б 

Химия 1+1 68 Б 1+1 68 Б 

Общественные науки История 2+1 102 Б 2+1 102 Б 

Экономика 0 0  0 0  

Обществознание 2+1 102 Б 2+1 102 Б 

Право 0 0  0 0  

География 1 34 Б 1+1 68 Б 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 102 Б 3 102 Б 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 34 Б 1 34 Б 

Индивидуальный проект 2 68 ЭК 0   

ИТОГО 33 1122  33 1122  

Предметы и 

курсы по 

выбору 

Основы психологии 1 34 ЭК 1 34 ЭК 

Основы финансовой грамотности 1 34 ЭК 1 34 ЭК 

Основы ораторского искусства 1 34 ЭК 1 34 ЭК 

Основы гражданского права 1 34 ЭК 1 34 ЭК 

Нагрузка обучающегося: 37 1258  37 1258  

 

ИТОГО 

 

2516 часов за 2 года обучения 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

МБОУ  «Тогурская СОШ им. С.В.Маслова»  11 а  класс  2022 – 2023  учебный год  

гуманитарная группа 

Предметная 

область 

Учебный предмет 10 класс 11 класс 

Количество часов Уровень

изучения  

У(Б) 

Количество часов Уровень 

изучения 

У(Б) 
в неделю за год в неделю за год 

Русский язык  и 

литература 

Русский язык 3+1 136 У 3+1 136 У 

Литература 5 170 У 5 170 У 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 0 0  0 0  

Родная литература 0 0  0 0  

Математика и 

информатика 

Математика  4+1 170 Б 4+1 170 Б 

Информатика 0 
  

0   

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский; 

немецкий) 

3 102 Б 3 102 Б 

Второй 

иностранный 

язык(английский; 

немецкий) 

0 0  0 0  

Естественные 

науки 

Физика 2 68 Б 2 68 Б 

Астрономия 0 0 Б 1 34 Б 

Биология 0 0  0 0  

Химия 0 0  0 0  

Общественные 

науки 

История 4 136 У 4 136 У 

Обществознание 2 68 Б 2+1 102 Б 

Право 2 68 У  2 68 У 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

3 102 Б 3 102 Б 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 34 Б 1 34 Б 

Индивидуальный  проект 2 68 ЭК - - - 

ИТОГО 33 1122  33 1122  

Предметы и 

курсы по 

выбору 

Все войны России 1 34 ЭК 1 34 ЭК 

Основы финансовой 

грамотности  

1 34 ЭК 1 34 ЭК 

Основы информационных 

технологий  и их 

применение 

1 34 ЭК 1 34 ЭК 

Основы психологии 1 34 ЭК 1 34 ЭК 

Нагрузка обучающегося: 37 1258  37 1258  

 

ИТОГО 

 

2516 часов за 2 года обучения 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

МБОУ  «Тогурская СОШ им. С.В.Маслова»  11а класс 2022-2023 уч.год 

универсальная группа    

Предметная 

область 

Учебный предмет 10 класс 11 класс 

Количество часов Уровень

изучени

я  У(Б) 

Количество часов Уровеньи

зучения 

У(Б) 
в 

неделю 

за год в неделю за год 

Русский язык  и 

литература 

Русский язык 1+1 68 Б 1+1 68 Б 

Литература 3+1 136 Б 3 102 Б 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 0 0  0 0  

Родная литература 0 0  0 0  

Математика и 

информатика 

Математика  4+1 170 Б 4+1 170 Б 

Информатика 0 
  

0   

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский; 

немецкий) 

3 102 Б 3 102 Б 

Второй 

иностранный 

язык(английский; 

немецкий) 

0 0  0 0  

Естественные 

науки 

Физика 2 68 Б 2 68 Б 

Астрономия 0 0 Б 1 34 Б 

Биология 1+1 68 Б 1+1 68 Б 

Химия 1+1 68 Б 1+1 68 Б 

Общественные 

науки 

История 2+1 102 Б 2+1 102 Б 

Обществознание 2+1 102 Б 2+1 102 Б 

Право 0 
  

1+1 68 Б 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

3 102 Б 3 102 Б 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 34 Б 1 34 Б 

Индивидуальный проект 2 68 ЭК 0 0  

ИТОГО 32 1088  32 1088  

Предмет

ы и курсы 

по 

выбору 

Основы экологии 1 34 ЭК 0 0  

Все войны России 0 0 
 

1 34 ЭК 

Основы финансовой 

грамотности 

1 34 ЭК 1 34 ЭК 

Основы экономики 1 34 ЭК 0 0  

Основы информационных 

технологий и их применение 

0 0  1 34 ЭК 

Основы психологии 1 34 ЭК 1 34 ЭК 

Основы экономической 

географии  

1 34 ЭК 0 0  

Трудные вопросы 

органической химии 

0 0  1 34 ЭК 

Нагрузка обучающегося: 37 1258  37 1258  

 

ИТОГО 

 

2516 часов за 2 года обучения 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

МБОУ  «ТогурскаяСОШим.С.В.Маслова»  11 б  класс  2022 – 2023  учебный год  

технологическая группа 

Предметная область Учебный 

предмет 

10 класс 11 класс 

Количество часов Уровень 

изучения  

У(Б) 

Количество часов Уровень

изучения 

У(Б) 
в неделю за год в неделю за год 

Русский язык  и 

литература 

Русский язык 1+1 68 Б 1+1 68 Б 

Литература 3 102 Б 3 102 Б 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0 0  0 0  

Родная 

литература 

0 0  0 0  

Математика и 

информатика 

Математика 6 204 У 6 204 У 

Информатика 4 136 У 4 136 У 

Иностранные языки Иностранный 

язык 

(английский; 

немецкий) 

3 102 Б 3 102 Б 

Второй 

иностранный 

язык(английский

; немецкий) 

0   0   

Естественные науки Физика 5 170 У 5 170 У 

Астрономия 0 0 Б 1 34 Б 

Биология 0 0  0 0  

Химия 1 34 Б 1+1 68 Б 

Общественные науки История 2 68 Б 2 68 Б 

Обществознание 2 68 Б 2 68 Б 

Право 0   0   

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

3 102 Б 3 102 Б 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

1 34 Б 1 34 Б 

Индивидуальный проект 2 68 ЭК 0 0  

ИТОГО 34 1156  34 1156  

Предметы и 

курсы по 

выбору 

Решение уравнений и 

неравенств с параметрами 

1 34 ЭК 1 34 ЭК 

Решение 

планиметрических задач 

1 34 ЭК 1 34 ЭК 

Трудные вопросы 

органической химии 

1 34 ЭК 1 34 ЭК 

Нагрузка обучающегося: 37 1258  37 37 1258 

 

ИТОГО 

 

2516 часов за 2 года обучения 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

МБОУ «Тогурская СОШ им. С.В.Маслова» 11  б класс  2022 – 2023 учебный год 

технологический профиль (IT группа) 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет 10 класс 11 класс 

Количество часов Уровень 

изучения  

У(Б) 

Количество часов Уровень 

изучения 

У(Б) 
в неделю за год в неделю за год 

Русский язык  и 

литература 

Русский язык 1+1 68 Б 1+1 68 Б 

Литература 3 102 Б 3 102 Б 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 0 0  0 0  

Родная литература 0 0  0 0  

Математика и 

информатика 

Математика 6 204 У 6 204 У 

Информатика 4 136 У 4 136 У 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский; 

немецкий) 

3 102 Б 3 102 Б 

Второй 

иностранный язык 

(английский; 

немецкий) 

0 0  0 0  

Естественные 

науки 

Физика 5 170 У 5 170 У 

Астрономия 0 0 Б 1 34 Б 

Биология 0   0   

Химия 0 
  

0 
  

Общественные 

науки 

История 2 68 Б 2 68 Б 

Обществознание 2 68 Б 2 68 Б 

Право 0   0   

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая 

культура 

3 102 Б 3 102 Б 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

1 34 Б 1 34 Б 

Индивидуальный проект 2 68 ЭК 0 0  

ИТОГО 33 1122  32 1088  

Предметы и 

курсы по выбору 

Решение 

уравнений и 

неравенств с 

параметрами 

1 34 ЭК 1 34 ЭК 

Решение 

планиметрических 

задач 

1 34 ЭК 1 34 ЭК 

Основы Python 2 68 ЭК 1 34 ЭК 

Основы  

кибербезопасности 

 

- - - 2 68 ЭК 

Нагрузка обучающегося: 37 1258  37 1258 
 

 

ИТОГО 

 

2516 часов за 2 года обучения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

МБОУ  «Тогурская СОШ им. С.В.Маслова»  11 Б  класс  2022 – 2023  учебный год  

естественно-научная группа/ 1( ИУП) 

Предметная область Учебный 

предмет 

10 класс 11 класс 

Количество часов Уровень

изучени

я  У(Б) 

Количество часов Уровень

изучени

я У(Б) 
в неделю за год в неделю за год 

Русский язык  и 

литература 

Русский язык 1+1 68 Б 1+1 68 Б 

Литература 3 102 Б 3 102 Б 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0 0  0 0  

Родная 

литература 

0 0  0 0  

Математика и 

информатика 

Математика 6 204 У 6 204 У 

Информатика 0 
  

0 
  

Иностранные языки Иностранный 

язык 

(английский; 

немецкий) 

3 102 Б 3 102 Б 

Второй 

иностранный 

язык(английский

; немецкий) 

0 0  0 0  

Естественные науки Физика 2 68 Б 2 68 Б 

Астрономия 0 0 Б 1 34 Б 

Биология 3 102 У 3+1 136 У 

Химия 3 102 У 3 102 У 

Общественные науки История 2 68 Б 2 68 Б 

Обществознание 2 68 Б 2 68 Б 

Право 0   0   

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

3 102 Б 3 102 Б 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

1 34 Б 1 34 Б 

Индивидуальный проект 2 68 ЭК 0 0  

ИТОГО 32 1088  32 1088  

Предметы и 

курсы по 

выбору 

Решение уравнений и 

неравенств с параметрами 

1 34 ЭК 1 34 ЭК 

Решение 

планиметрических задач 

1 34 ЭК 1 34 ЭК 

Основы экологии  1 34 ЭК 1 34 ЭК 

Трудные вопросы 

органической химии 

1 34 ЭК 1 34 ЭК 

Актуальные вопросы 

современной биологии  

1 34 ЭК 1 34 ЭК 

Нагрузка обучающегося: 37 1258  37 37 1258 

 

ИТОГО 

 

2516 часов за 2 года обучения 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  



МБОУ  «Тогурская СОШ им. С.В.Маслова»  11 б  класс  2022 – 2023  учебный год  

стественно-научная группа/2( ИУП) 

Предметная область Учебный 

предмет 

10 класс 11 класс 

Количество часов Уровень

изучени

я  У(Б) 

Количество часов Уровень

изучени

я У(Б) 
в неделю за год в неделю за год 

Русский язык  и 

литература 

Русский язык 1+1 68 Б 1+1 68 Б 

Литература 3 102 Б 3 102 Б 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0 0  0 0  

Родная 

литература 

0 0  0 0  

Математика и 

информатика 

Математика 6 204 У 6 204 У 

Информатика 0 
  

0 
  

Иностранные языки Иностранный 

язык 

(английский; 

немецкий) 

3 102 Б 3 102 Б 

Второй 

иностранный 

язык(английский

; немецкий) 

0 0  0 0  

Естественные науки Физика 2 68 Б 2 68 Б 

Астрономия 0 0 Б 1 34 Б 

Биология 3 102 У 3+1 136 У 

Химия 3+2 170 У 3+2 170 У 

Общественные науки История 2 68 Б 2 68 Б 

Обществознание 0 
  

0 
  

Право 0   0   

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

3 102 Б 3 102 Б 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

1 34 Б 1 34 Б 

Индивидуальный проект 2 68 ЭК 0 0  

ИТОГО 32 1088  32 1088  

Предметы и 

курсы по 

выбору 

Основы экологии 1 34 ЭК 1 34 ЭК 

Решение 

планиметрических задач 

1 34 ЭК 1 34 ЭК 

Решение уравнений и 

неравенств с параметрами 

1 34 ЭК 1 34 ЭК 

Решение нестандартных 

задач по химии 

2 68 ЭК 2 68 ЭК 

Нагрузка обучающегося: 37 1258  37 37 1258 

 

ИТОГО 

 

2516 часов за 2 года обучения 

 


