
План внеурочной деятельности в МБОУ «Тогурская СОШ им. С.В. Маслова» на 2024/2025  уч. г. по ООП СОО 

 

 

Направле

ния 

развития 

личности

  

  

  

Наименова

ние рабочей 

программы 

 

10-ые классы 11 ые классы Итого 

10 а 

Техноло

гически

й 

профил

ь  

(IT 

группа) 

10 а 

Естеств

енно-

научны

й 

профил

ь 

10 б 

Гумани

тарный 

профил

ь 

10 б 

Педагог

ическая 

группа 

10  в 

Универсал

ьный 

профиль 

11 а 

Технологи

ческий 

профиль  

(IT группа) 

11 а 

Естественн

о-научный 

профиль 

11 б 

Гуманита

рный 

профиль 

11 б 

Педагоги

ческая 

группа 

11 б 

Универсал

ьный 

профиль 

Информац

ионно-

просветит

ельские 

занятия 

патриотич

еской, 

нравствен

ной и 

экологиче

ской 

направлен

ности 

«Разговоры 

о важном» 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

5 

Занятия 

по 

функцион

альной 

грамотнос

ти 

«Функцион

альная 

грамотност

ь: учимся 

для жизни» 

0,5*** 

 

0,5*** 0,5*** 0,5*** 0,5*** 2,5*** 

Занятия, 

направлен

ные на 

удовлетво

«Россия- 

мои 

горизонты» 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

 1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

5 



рение 

профорие

нтационн

ых 

интересов 

и 

потребнос

тей 

«Путь в 

профессию» 

 

2*** 

 

 

2*** 

 

 

2*** 

«Умелые 

руки» 

2 

 

 

 

2 

 

 

Занятия, 

связанные 

с 

реализаци

ей особых 

интеллект

уальных и 

социокуль

турных 

потребнос

тей 

«Математи

ческая 

лаборатори

я» 

5 1 

 

6 

«Курс 

практическ

ой 

грамотност

и» 

2 2 4 

«Физика в 

задачах» 

1      1 

«Информац

ионная 

безопасност

ь» 

1 2 4 

«Магнитное 

поле ЭМИ» 

         0,5 0,5 

«Геометрич

еская и 

волновая 

оптика » 

         0,5 0,5 

«Решение 

ЕГЭ по 

химии» 

ТПУ 

1****      1**** 

«Человек и 

общество» 

       1 1 



«Россия –

моя 

история»» 

1 

 

1 

Занятия, 

направленн

ые на 

удовлетворе

ние 

интересов и 

потребносте

й 

обучающихс

я в 

творческом 

и 

физическом 

развитии, 

помощь в 

самореализа

ции, 

раскрытии и 

развитии 

способносте

й и талантов 

Основы 

физической 

подготовки 

2 2 

Настольны

й теннис 

1 1 

Баскетбол 2 2 

Волейбол 2 2 

Футбол 2 2 

Меткий 

стрелок 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

1 

 

* - за счет обязанностей классного руководителя 

** -за счет ставки педагога-психолога  

*** - за счет часов, реализуемых в рамках профориентационной деятельности, урочной деятельности, сетевого взаимодействия 

**** - за счѐт образовательного договора с ТПУ 

 

 

 

 

 

 

 

 



Несистемные занятия 10-11 класс 

 

Название курса внеурочной деятельности 

 

10 11 

*Участие в спортивных соревнованиях 0,25 0,25 

*
Дни здоровья 0,25 0,25 

*
Основы социализации личности (для обучающихся с ОВЗ) 0,5 0,5 

*КТД 

 

1 1 

*Участие в национальных проектах (Билет в будущее, Большая перемена, 

Проектория, Урок цифры и т.д.) 

1 1 

*Самоуправление 

 

1 1 

*Участие в профессиональных пробах 

 

0,5 0,5 

*
Участие в волонтѐрском движении 

 

0,5 0,5 

*Праздники, посвященные календарным датам 

 

0,5 0,5 

*Тематические классные часы  

 

1 1 

*Основы информационной культуры школьников  

 

1 1 

*Экскурсии   

 

0, 5 0, 5 

*
 
Музейные уроки  

 

1 1 

*
 
Киноуроки 

 

1 1 

* Совместные мероприятия с ДК «Лесопильщик» 

 

0,5 



 

 


