
Рекомендую схему домашнего логопедического занятия: 
               1. Пальчиковая гимнастика. 
               2. Артикуляционная гимнастика. 
               3. Дыхательная гимнастика. 
               4. Речевые задания.  

 Прежде всего, приготовьте небольшое настольное зеркало, чтобы ребенок 
мог следить за правильностью выполняемых упражнений артикуляционной 
гимнастики. 

 Каждое занятие с детьми полезно начинать с упражнений для пальцев рук, 
так как они второй орган речи, который способствует более быстрому 
становлению и закреплению звуков. 

 Каждое движение выполняйте перед зеркалом. 
 Движение проводите неторопливо, ритмично, четко. 

 Чаще сравнивайте образец (действия взрослого) с рабочим вариантом 
(действиями ребенка). 

 Выполняя упражнения для языка, используйте ладонь своей руки и руки 
ребенка, имитируя движения языка. 

Помните: гимнастика не должна ребенку надоедать! Следите, чтобы малыш от 
нее не уставал. Домашнее занятие не должно превышать 20 минут, но заниматься 
надо ежедневно. 
 


