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1.Индивидуальный 
учебный план . 

В классе Индивидуально  Дистанционно  Итого  

Русский язык 5 - - 5 

Математика  4 - - 4 
Литературное чтение 4 - - 4 
Окружающий мир  2 - - 2 

Технология 1 - - 1 
Физическая культура 3 - - 3 

ИЗО 1 - - 1 

Музыка 1 - - 1 
ИТОГО 21 - - 21 

Внеурочная деятельность 

 В классе В группе Индивидуально Итого 

Час общения +   1 

Полезные привычки +   1 

Итого 2   2 

Занятия со специалистами 

 В классе В группе Индивидуально Итого 

Занятия с логопедом  1 1 2 

Занятия с психологом  1  1 

Занятия с 
социальным 
педагогом 

 1  1 

Итого   3 1 4 

Педагогическая коррекция 

 В классе В группе Индивидуально Итого 

 

«Надежда» - 1 - 1 

«Занимательная 

математика» 
- 1 - 1 

Итого - 2 - 2 

  



Индивидуальный образовательный маршрут 

 

Направление работы 

/предмет 

 

Форма 

проведения 

занятий 

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

Уч. дисциплины 
Русский язык В классе 1 1 1 1 1 

Математика  В классе 1 1 1 1  

Литературное чтение В классе 1 1 1 1  

Окружающий мир  В классе   1  1 

Технология В классе   1   

Физическая культура В классе 1  1  1 

ИЗО В классе      

Музыка В классе  1  1  

Занятия со специалистами 
Логопед  В группе 1     

 Индивидуально   1   

Психолог  В группе 1     

 Индивидуально      

Соц.педагог В группе 1     

 Индивидуально      

Внеурочная деятельность (кружки, секции в МБОУ «Тогурская СОШ») 
«Игротека» В классе 1     

«Час общения» В классе 1     

«Полезные привычки» В классе 1     

Внеурочная деятельность (кружки, секции вне ОО) 
нет 

Педагогическая коррекция (2 часа) 
«Надежда» В группе  1    

«Занимательная 

математика» 

В группе   1   

Медицинское сопровождение 
Осуществляет фельдшер школы: по плану работы в течение года.  

 

 


