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Пояснительная записка 

 

Организация летнего отдыха - один из важных аспектов образовательной 
деятельности. Организованная деятельность детей в летний период позволяет 
сделать педагогический процесс непрерывным в течение всего года.В  
настоящее время  очевидно  возрастание  внимания  к организации лагерей  
дневного   пребывания  при   школах. Они  выполняют   очень  важную  
миссию  организации  досуга  и   воспитания    детей, т.к.   многие   семьи  
находятся  в  сложных экономических  и  социальных  условиях. Реальность   
такова,  что  система  образования  по - прежнему  остаётся  главным  
организатором  отдыха  и оздоровления  детей. Летний отдых   сегодня - это  
не только  социальная  защита,  это  ещё  и   возможность  для  творческого  
развития, обогащения духовного мира и интеллекта  ребёнка. 
Программа предусматривает комплексное решение проблем организации  
летнего отдыха  детей, увеличение  количества  детей, охваченных 
организованным  отдыхом. Программа направлена на  создание 
благоприятных условий для  оздоровления  и организации  досуга  учащихся 
в период летних каникул. Именно в  лагередневного пребывания ребенок,  
заполняя свое свободное время полезными делами,  может получить 
дополнительные знания, многому научиться, в том числе научиться плавать, 
поправить свое здоровье и просто отдохнуть. 
 Каждый взрослый мечтает быть здоровым.  Дети не думают об этом, мы же 
обязаны помочь осознать ребенку ценность здорового образа жизни.  
Кроме того, лагерь способствует   формированию   у   ребят коллективизма, 
коммуникативных   навыков. 

Возможность развития личности ребёнка через общение со 
сверстниками, обогащение нравственного и духовного потенциала, 
физическое развитие, выявление и развитие творческих и включение его в 
разнообразие человеческих отношений, межличностное общение со 
сверстниками предоставляет МБОУ «Торгурская СОШ им.С.В.Маслова» 
расположенная по адресу: 636450, с. Тогур, ул. Лермонтова, 40 путём 
организации деятельностиЛДП «Чемпионы», предназначенной для учащихся 
в возрасте с 7 до 15 лет. 
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Цели и задачи программы 

Цели: 

1. Совершенствование физического развития подростков, укрепление 
здоровья, пропаганда здорового образа жизни.  

2. Создание условий для обеспечения активного, интеллектуального и 
эмоционально – насыщенного летнего отдыха.  

Задачи: 

1. Использование разнообразных форм и методов организации отдыха и 
оздоровления детей в условиях детского оздоровительного лагеря с 
дневным пребыванием; 

2. Укрепление здоровья, содействие физическому развитию и 
закаливанию детей; 

3. Совершенствование у детей умений и навыков в естественных видах 
движений; 

4. Привитие интереса и привычки к занятиям физической культурой и 
спортом; 

5. Содействие формированию санитарно-гигиенических и 
организаторских навыков по физической культуре; 

6. Приобщение ребят к творческим видам деятельности, развитие 

творческого мышления. 
7. Развитие и укрепление связей школы, семьи, учреждений 

дополнительного образования, культуры и др. 
8. Воспитание морально-волевых качеств, любви к Отечеству 

9. Профилактика детской безнадзорности   в каникулярное   время; 
10. Профилактика наркомании, алкоголя и табакокурения 

 

Основные направления  реализациипрограммы. 
1. Создание условий для развития лидерских качеств.  
2. Создание условий для оздоровительной работы и формирование 

здорового образа жизни. 
3.  Физкультурно-спортивная работа. 
4. Создание условий для развития творческих способностей детей. 
5. Создание условий для формирования чувства патриотизма и личной 

ответственности за будущее России. 
6. Профилактика ДТТ, ППБ, противодействие терроризму. 
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Содержание реализации программы. План мероприятий по 
противодействию терроризму, профилактике ДТТ, ППБ. 

 

1. Подготовительный этап. 
- Подготовка материально-технической базы школы для организации 

физического воспитания учащихся 

- Разработка программы и планирование работы ЛДП. 
- Кадровое обеспечение специализированной профильной смены. 

 

2. Основнойэтап. 
Достижение цели и решение задач воспитания осуществляется в рамках 
всех направлений деятельности детского лагеря.Содержание, виды и 
формы воспитательной деятельности представлены в соответствующих 
модулях: 
 Модуль «Ключевые мероприятия детского лагеря» 

 Модуль «Будущее России» 

 Модуль «Отрядная работа» 

 Модуль «Коллективно-творческое дело (КТД)» 

 Модуль «Дополнительное образование» 

 Модуль «Здоровый образ жизни» 

 Модуль «Организация предметно-эстетической среды» 

 Модуль «Профилактика и безопасность» 

 Модуль «Работа с воспитателями» 

 

 

 

План мероприятий по противодействию терроризму, 
профилактике ДТТ, ППБ 

 

ПЛАН 

мероприятий по противодействию терроризму 

 

 

№п.п. 
Мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственный 

1. Ужесточениепропускногорежимав 

школу 

Ежедневно Вахтер,охранник 



7 

 

2. Инструктаж 
попредупреждениютерроризма 
идействиях  
вчрезвычайныхситуациях 
своспитателями, тех.персоналом 
ивоспитанниками 

лагеря 

06.06.2022 

07.06.2022 

Руководитель ЛДП 

3. Практические занятияс 
воспитанникамилагеря по 
действиям вэкстремальных 

условиях(эвакуация) 

В течение 
смены 

Руководитель ЛДП 

 

 

 

 

ПЛАН 

Работыпопрофилактике 

Детскогодорожно-транспортноготравматизма 

№ 

п.п. 
Названиямероприятия Дата 

проведения 

Ответственные 

1. Инструктаж по ПДД 
длявоспитанниковлагеря 

07.06.2021 Воспитатели, 

организующие 
деятельность 
обучающихся в ЛДП 

2. Беседа инспектора 
ГИБДД 
«Правиладорожногодвиж
ения» 

В 
течениес
мены 

Руководитель  

3 Конкурс рисунков (на 
асфальте)  

В течение 
смены  

Воспитатели, 

организующие 
деятельность 
обучающихся в ЛДП 

4.  Кругосветка «Дорожные 
знаки» 

В течение 
смены 

Воспитатели, 

организующие 
деятельность 
обучающихся в ЛДП 
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ПЛАН 

работы по профилактике пожарнойбезопасности 

 

№ 

п.п. 
Названиямероприятия Дата 

проведения 

Ответственные 

1. Инструктаж по ПБ 
длявоспитанников 

 

07.06.2021 Руководитель  

2. Ежедневныепятиминутки 

«Правила 
пожарнойбезопасности
» 

В  течениесмены Воспитатели, 

организующие 
деятельность 
обучающихся в ЛДП 

3. Профилактическаябеседа 

«Советыотпожарного» 

(экскурсия в пожарную часть)  

Втечение 

смены 

Руководитель, 
воспитатели, 

организующие 
деятельность 
обучающихся в ЛДП 

 

3. Механизм и сроки реализации программы  

 Программа ориентирована на первичный временный детский 
коллектив.  

 Режим работы лагеря с 09.00 до 15.00, обед в 13.30 – 14.00 

часов.  
 День начинается линейкой, где подводятся итоги предыдущего 

дня и объявляются планы на текущий день; в течении дня 
ребята обеспечиваются двухразовым питанием (завтрак, обед), 
участвуют в обучающих, тренировочных играх,спортивных 
соревнованиях, эстафетах,конкурсах, экскурсиях на 
предприятия села Тогур, а также имеют свободное время для  
деятельности  по интересам . 

 

Продолжительность 20 календарных дней, из них все дни на территории 
школы, таким образом с 07.06.2022 по 26.06.2022 г. в режиме пятидневной 

недели. 
Участники: учащиеся МБОУ «Тогурская СОШ имени Героя России Сергея 
Владимировича Маслова» 
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4. Планируемые результаты реализации программы 

 Внедрение эффективных форм организации отдыха, оздоровления и 
занятости детей; 

 Улучшение психологической и социальной комфортности в едином 
воспитательном пространстве лагеря; 

 Укрепление здоровья воспитанников: закаливание, ликвидация 
плавательной безграмотности детей;  

 Привитие интереса и привычки к занятиям физической культурой и 
спортом; 

 Развитие творческой активности каждого ребёнка; 
 Укрепление связей между разновозрастными группами детей; 

Смена будет способствовать мобилизации творческой активности учащихся, 
что позволит уже в новом учебном году в школе вести воспитательную и 
профилактическую работу с опорой на заинтересованное ядро учащихся и 
готовиться к открытию в лето 2023 года новой смены в плане 
преемственности заложенных идей. 
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Календарный план–сетка на июнь 2022 

 

дата Наименование мероприятия 

09.00-15.00 

7.06.22 Модуль «Ключевые мероприятия детского лагеря» 

Открытие сезона-2022 

Торжественное открытие.Объявление планов на день. 
Модуль «Здоровый образ жизни» 

Утренняя гимнастика. Антропометрия детей 

Завтрак. 
Модуль «Профилактика и безопасность» 

Проведение целевого инструктажа с записью в журнале по ТБ 

Профилактические беседа (ПДД,ППБ,поведение на водоеме, 
действия в чс (терроризм)) 
Модуль «Коллективно-творческое дело (КТД)» 

Распределения на отряды, выборы командиров, названия, 
эмблемы, девиза 

«Здравствуй, лето!» игровая программа 

Модуль «Дополнительное образование» 

Работа творческих мастерских. Занятия по интересам. Игры на 
воздухе 

Модуль «Работа с воспитателями» 

Планирование мероприятий на следующий день. 

8.06.22 Пушкинский день 

Модуль «Отрядная работа»  
Утренняя линейка с докладом командиров отрядов. 
Объявление планов на день. 
Модуль «Здоровый образ жизни» 

Утренняя гимнастика.  
Завтрак. 
Модуль «Профилактика и безопасность» 

Минутка безопасности (техника безопасности в обращении с 
электроприборами) 

Модуль «Дополнительное образование» 

Беседа с работниками МБУ «Библиотека» о творчестве 
Пушкина 

Модуль «Коллективно-творческое дело (КТД)» 
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Викторина «По сказкам Пушкина» 

МК «Золотая рыбка» 

Модуль «Работа с воспитателями» 

Планирование мероприятий на следующий день. 

9.06.22 День ПДД 

Модуль «Отрядная работа»  
Утренняя линейка с докладом командиров отрядов. 
Объявление планов на день. 
Модуль «Здоровый образ жизни» 

Утренняя гимнастика.  
Завтрак. 
Модуль «Профилактика и безопасность» 

Беседа с инспектором ГИБДД. 

Модуль «Дополнительное образование»  
Работа творческих мастерских. Занятия по интересам. Игры на 
воздухе 

Модуль «Коллективно-творческое дело (КТД)» 

Игровая программа «Дорожный лабиринт» 

Викторина «Дорожные знаки». 

Конкурс рисунков на асфальте «Соблюдайте ПДД» 

Модуль «Работа с воспитателями» 

Планирование мероприятий на следующий день. 

10.06.22 День России. 
Модуль «Отрядная работа»  
Утренняя линейка с докладом командиров отрядов. 
Объявление планов на день. 
Модуль «Здоровый образ жизни» 

Утренняя гимнастика.  
Завтрак. 
Модуль «Профилактика и безопасность» 

Минутка безопасности (техника безопасности на водоемах) 
Модуль «Дополнительное образование» 

Занятие в бассейне. Работа творческих мастерских. Занятия по 
интересам. Игры на воздухе 

Модуль «Будущее России» 

Познавательная программа «Россия- Родина моя». 
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Модуль «Коллективно-творческое дело (КТД)» 

Конкурс рисунков «Мой край родной». Викторина 
«Российская символика, Хоровод единства». 
 Конкурс «Стихи России» 

Конкурс рисунков на асфальте.  
Модуль «Работа с воспитателями» 

Планирование мероприятий на следующий день. 
14.06.22 День экскурсий 

Модуль «Отрядная работа»  
Утренняя линейка с докладом командиров отрядов. 
Объявление планов на день. 
Модуль «Здоровый образ жизни» 

Утренняя гимнастика.  
Завтрак. 
Модуль «Профилактика и безопасность» 

Минутка безопасности (правила движения пешеходов во время 
прогулки) 
Модуль «Дополнительное образование» 

Экскурсия в храм Вознесения Христова в с.Тогур Работа 
творческих мастерских. Занятия по интересам. Игры на 
воздухе 

Занятие в бассейне. 
Модуль «Работа с воспитателями» 

Планирование мероприятий на следующий день. 
15.06.22 День физики 

Модуль «Отрядная работа»  
Утренняя линейка с докладом командиров отрядов. 
Объявление планов на день. 
Модуль «Здоровый образ жизни» 

Утренняя гимнастика.  
Завтрак. 
Модуль «Профилактика и безопасность» 

Правила поведения учащихся в общественных местах 

Модуль «Дополнительное образование» 

Научные развлечения  
«Юный физик» (физические опыты своими руками в кабинете 
физики) 
Турнир «Словодел» 

Работа творческих мастерских. Занятия по интересам. Игры на 
воздухе 

Модуль «Работа с воспитателями» 
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Планирование мероприятий на следующий день. 

16.06.22 День игры 

Модуль «Отрядная работа»  
Утренняя линейка с докладом командиров отрядов. 
Объявление планов на день. 
Модуль «Здоровый образ жизни» 

Утренняя гимнастика.  
Завтрак. 
Модуль «Профилактика и безопасность» 

Минутка безопасности (правила движения пешеходов во время 
прогулки. Для чего пешеходу нужны световозвращающие 
элементы) 

Модуль «Дополнительное образование» 

Разучивание русских национальных игр.  
Работа творческих мастерских. Занятия по интересам. Игры на 
воздухе 

Модуль «Коллективно-творческое дело (КТД)» 

Шахматно-шашечный турнир.  
Модуль «Работа с воспитателями» 

Планирование мероприятий на следующий день. 
17.06.22 День спорта 

Модуль «Отрядная работа»  
Утренняя линейка с докладом командиров отрядов. 
Объявление планов на день. 
Модуль «Здоровый образ жизни» 

Утренняя гимнастика.  
Завтрак. 
Модуль «Профилактика и безопасность» 

Минутка безопасности (Как вести себя в жаркую погоду) 
Модуль «Дополнительное образование» 

Беседа с работниками МБУ «Библиотека»  о спорте 

Работа творческих мастерских. Занятия по интересам. Игры на 
воздухе 

Занятие в бассейне 

Модуль «Коллективно-творческое дело (КТД)» 

Конкурс листовок «Мы выбираем ЗОЖ» 

Турнир «Снайпер» 

Модуль «Работа с воспитателями» 

Планирование мероприятий на следующий день 
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20.06.22 День экскурсий 

Модуль «Отрядная работа»  
Утренняя линейка с докладом командиров отрядов. 
Объявление планов на день. 
Модуль «Здоровый образ жизни» 

Утренняя гимнастика.  
Завтрак. 
Модуль «Профилактика и безопасность» 

Минутка безопасности («ПАВ- это не модно».  Обзор выставки 
с информацией) 

Модуль «Дополнительное образование» 

Экскурсия в пожарную часть с.Тогур 

Работа творческих мастерских. Занятия по интересам. Игры на 
воздухе 

Модуль «Работа с воспитателями» 

Планирование мероприятий на следующий день. 

21.06.2022 День изобретений 

Модуль «Отрядная работа»  
Утренняя линейка с докладом командиров отрядов. 
Объявление планов на день. 
Модуль «Здоровый образ жизни» 

Утренняя гимнастика.  
Завтрак. 
Модуль «Профилактика и безопасность» 

Минутка безопасности (ПББ- «Не играй с огнем!») 
тренировочная эвакуация из здания школы 

Модуль «Дополнительное образование» 

Беседа с работниками МБУ «Библиотека»  о истории детских 
изобретений 

Работа творческих мастерских. Занятия по интересам. Игры на 
воздухе 

Занятие в бассейне 

Модуль «Коллективно-творческое дело (КТД)» 

МК «Цветы из бумаги» (подготовка к Дню Памяти и скорби) 
Модуль «Работа с воспитателями» 

Планирование мероприятий на следующий день. 

22.06.2022 День памяти 

Модуль «Отрядная работа»  
Утренняя линейка с докладом командиров отрядов. 
Объявление планов на день. 
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Модуль «Здоровый образ жизни» 

Утренняя гимнастика.  
Завтрак. 
Модуль «Профилактика и безопасность» 

Минутка безопасности (правила движения пешеходов во время 
прогулки) 
Модуль «Дополнительное образование» 

Модуль «Коллективно-творческое дело (КТД)» 

Совместное мероприятие с сельской библиотекой и ДК 
«Лесопильщик»  
Участие в митинге 

Возложение цветов к памятнику 

Экскурсия в школьный музей боевой славы 

Работа творческих мастерских. Занятия по интересам. Игры на 
воздухе 

Модуль «Работа с воспитателями» 

Планирование мероприятий на следующий день. 
23.06.2022 День мультипликации 

Модуль «Отрядная работа»  
Утренняя линейка с докладом командиров отрядов. 
Объявление планов на день. 
Модуль «Здоровый образ жизни» 

Утренняя гимнастика.  
Завтрак. 
Модуль «Профилактика и безопасность» 

Минутка безопасности. (Что такое терроризм. Правила 
поведения при террористическом акте.) 
Модуль «Дополнительное образование» 

Беседа с работниками МБУ «Библиотека» о истории 
мультфильма  
Работа творческих мастерских. Занятия по интересам. Игры на 
воздухе 

Модуль «Коллективно-творческое дело (КТД)» 

Кругосветка «Вини Пух и все-все-все  
Модуль «Работа с воспитателями» 

Планирование мероприятий на следующий день. 
24.06.2022 Закрытие сезона 2022 

Модуль «Отрядная работа»  
Утренняя линейка с докладом командиров отрядов. 
Объявление планов на день. 
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Модуль «Здоровый образ жизни» 

Утренняя гимнастика.  
Завтрак. 
Антропометрия детей 

Модуль «Профилактика и безопасность» 

Инструктаж по ТБ во время каникул 

Правила поведения в лесу, на водоёме, соблюдение ПДД 

Модуль «Ключевые мероприятия детского лагеря» 

Закрытие сезона 2022 

Развлекательная программа «Лагерь, до свидания! 
Радужный карнавал 

Модуль «Дополнительное образование» 

Работа творческих мастерских. Занятия по интересам. Игры на 
воздухе 

Модуль «Работа с воспитателями» 

Анализ работы воспитателей в сезоне 2022 

 


